
 

 

 
News Release 
 

「Sport in Life プロジェクト」へ参画 
 

〜2020年東京⼤会のレガシーに向けてスポーツをもっと⾝近に〜 
  

2019年8⽉29⽇ 
 

コニカミノルタ株式会社（本社︓東京都千代⽥区、社⻑︓⼭名 昌衛、以下 コニカミノルタ）
は、スポーツ庁が主催する「Sport in Life プロジェクト」の参画企業として認められました。 

 
スポーツ庁は、スポーツを⾏うことが⽣活習慣の⼀部となる、

そのような姿を⽬指し、⼀⼈でも多くの⽅がスポーツに親しむ社
会（スポーツ参画⼈⼝の拡⼤）の実現のため、「Sport in Life プ
ロジェクト」を推進しています。これに賛同する団体は、「Sport 
in Life」のロゴマークのもとで2020年東京⼤会のレガシーとし
てスポーツ参画⼈⼝拡⼤の取組をオールジャパンで促進します。 

コニカミノルタは、この趣旨に賛同し、スポーツ実施率の向上
に向けた取組を下記の通り宣⾔いたします。 

 
【 コニカミノルタの宣⾔ 】 

私たちは、「コニカミノルタ陸上競技部」が⻑年培ってきた⾛りのノウハウや⾛る喜びを「ラン
ニングクリニック」や「ジョギング教室」といった独⾃の取り組みを通して、ビギナーや本格的
なランナーに⾄るまで、地域社会の皆様との交流を促進し、スポーツ振興に貢献し続ける事を宣
⾔します。 

 
【 活動内容 】 
 コニカミノルタの陸上競技部には、駅伝、マラソン、トラック競技といった⻑距離⾛の有⼒選
⼿が所属しています。この陸上競技部監修によるコニカミノルタメソッドで、⾛ることの楽しさ、
⽬標へのチャレンジをサポートする活動を⾏っています。 
 

1．ランニングプロジェクト 
コニカミノルタ ランニングプロジェクト（通称︓ランプロ）は、ジョギングをはじめたばかり

の初⼼者から記録の更新を狙う本格的なランナーまで、⾛ることを愛するすべての⼈をサポート
しています。 

1) Web、Facebookによる情報配信 
ランニングに携わる多くの⼈がコミュニケーシ
ョンできる場としてFacebook上で「ランプロ部」
を2012年に⽴ち上げ、トレーニング⽅法などの
ランニングに関する情報提供を⾏っています。 

2) ランニングクリニック 
年に3〜4回、「ランニングクリニック」を⽇本各
地で実施しています。コニカミノルタ陸上競技部
の現役選⼿やコーチ達が参加者に直接コーチを
⾏い、ワンランクアップの⾛りを体感してもらう
とともに、仲間と⼀緒に⾛る喜びの場を提供しています。 
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3) ⼀般ランナーを通じた情報発信 
コニカミノルタ陸上競技部が、選ばれた⼀般ランナーのフルマラソン参加までのトレーニ
ングをサポートします。このトレーニング⾵景をFacebookで紹介することで、全てのラ
ンナーに、⾛る喜びを共有し、トレーニングに励む活⼒を与えます。 

公式サイト https://www.konicaminolta.com/jp-ja/runpro/index.html 
Facebook https://www.facebook.com/konicaminolta.runpro/ 

 
2．地域交流「ジョギング教室」 

コニカミノルタ陸上競技部の本拠地である東京都⼋王⼦市
と⽇野市で、⼩学⽣から⼤⼈までグループ毎に分かれたレッ
スンを、選⼿とコーチ全員参加で開催しています。そのほか
にも、⼋王⼦市では、週に2回、学⽣に指導を⾏っています。 
 
 
 
 

コニカミノルタは、今後も"⾛る"ことを通じて、多くの⼈たちに⾛る楽しさ、夢、感動を提供す
るとともに、スポーツ振興と地域交流を⽬的とした社会貢献活動を⾏ってまいります。 
 
 
◆「Sport in Life プロジェクト」について 

スポーツ庁が第2期スポーツ基本計画の⽬標の⼀つとして掲げるスポーツ実施率65％の達成
（新たに1,000万⼈以上のスポーツ⼈⼝の拡⼤）に向けて、「⼀⼈ひとりの⽣活の中に⾃然とスポ
ーツが取り込まれる姿（Sport in Life）」を⽬指し、関係機関等が⼀体となり、2020年東京⼤会の
レガシーとして国⺠のスポーツ参画を促進するプロジェクト。 
http://www.mext.go.jp/sports/sportinlife/ 
 
 
――――――――――――――― 報道関係お問い合わせ先 ――――――――――――――― 
 

コニカミノルタ株式会社 コーポレートコミュニケーション室 
 

TEL︓03-6250-2100 


